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Агентство “ЭЛЬДОМ”.

АНКЕТА
м. Кропоткинская


Пречистенская набережная пр-д,  д.45, стр.1 



Тел (495) 509-26-26 


Тел/факс: (495) 637-11-06

Общие сведения -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
E-mail: info@elledom.ru  

Номер анкеты
8166
Уровень
A
Вакансия
Семейный повар. ПОВАР 6 разряда, ШЕФ-ПОВАР – С ОПЫТОМ РАБОТЫ В МОСКОВСКИХ РЕСТОРАНАХ 10 ЛЕТ и В СЕМЬЯХ МОСКВЫ почти 10 лет !!! Специализация
Составление меню. Закупка продуктов. Приготовление еды -  РУССКАЯ, СРЕДИЗЕМНОМОРСКАЯ, ЕВРОПЕЙСКАЯ кухня. ДЕТСКОЕ МЕНЮ. ДИЕТИЧЕСКОЕ ПИТАНИЕ. Сервировка стола. Обслуживание банкетов (20 чел).
Имя
 Сергей Валерьевич
	Дата рождения
	21.07.1973
	Возраст
	41
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	Адрес прописки
	МО, Сергиев Посад, ул. Вифанская
	

	Адрес факт. проживания
	МО, Сергиев Посад, ул. Вифанская
	

	Ближайшее метро
	Кузьминки
	

	Загранпаспорт
	есть
	

	Водительские права
	есть
	

	Свой автомобиль
	есть
	

	Гл.  умения и навыки
	· Профессиональное  приготовление блюд  русской, восточной, японской, европейской кухонь. 
СРЕДИЗЕМНОМОРСКАЯ КУХНЯ, морепродукты - ризотто, паста, пицца, салат греческий с морепродуктами….. 
ДИЕТИЧЕСКИЕ БЛЮДА - котлеты на пару, отварные, припущенные овощи….. 
ПОСТНЫЙ СТОЛ - овощные котлеты, гречка с грибами, рис с овощами…… (дет
· Сервировка стола - семейные обеды, банкеты, приемы, фуршеты, обслуживание гостей. 
· Составление меню, закупка продуктов (есть свои наработанные постоянные поставщики).


Дополнительная информация -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
	Опыт работы в московских ресторанах "Славия", "Саяны", "Евросити" - поваром, шеф-поваром - 10 лет. Опыт работы барменом и официантом более 3-х лет (ОТЛИЧНОЕ ЗНАНИЕ СЕРВИРОВКИ).
Коронные блюда - РОСТБИФ, КАРЭ ЯГНЕНКА, запеченное с овощами в винном соусе, СИБАС в соли, ЧИЗКЕЙК….. 
Первые блюда - БОРЩ, ЩИ, РАССОЛЬНИКИ, супы-пюре….. 
Вторые блюда - рыба запеченная, на пару, котлеты, вырезка говяжья, стейк, телятина, курица, индейка, баранина, морепродукты…. 
Закуски и салаты - баклажаны запеченные, салат с рукколой и креветками, хумус, овощи с соусом цацики….. 
Кондитерские изделия, выпечка -  чизкейк, фруктово-ягодные пироги, рулет с маком, расстегаи, капустные пироги…….сад)


Семья -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Семейное положение
Женат    

Дети

              2   дочери 13 и 6 лет
Образование-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Тип образования
Среднее специальное
Назв. завед. и спец-ть (1-е)
СПТУ 8, г. Кургана, повар
Дополнительное образование:
Сервировка и обслуживание - курсы ассоциации барменов и официантов (6 мес, г. Москва)
Иностранные языки:
английский
Работа----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Общий трудовой стаж
10
лет
Опыт работы в семье
9
ЛЕТ
Опыт работы в семье------------ -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
	Годы работы
	Место работы
	Специальность, обязанности 
	Количество человек в семье
	Причина ухода

	2013 – по настоящее время в семье 4,5 года

	Москва
	Занят. Продолжает работать в семье у vip-клиента

	2008 – 2012 
в семье 4 года

	Москва
	4/3. Составление меню. Закупка продуктов. Приготовление завтраков, обедов и ужинов на всю семью. Индивидуальный подход. Детская кухня.
	В семье 3 человека
	Окончание контракта. Отличная рекомендация!

	 2007  – 2008  
	Москва
	Сотрудничество с фирмой по организациям праздников - 4-5 раз в месяц организация банкетов в семьях. Составление меню, приготовление еды, сервировки и обслуживание.

Окончание данной работы – переход в частный бизнес, на индивидуальную работу в семью персональным поваром


Личность ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Рост-177    Вес-80             Хобби
     Рисунок, путешествия
